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07541/20-66 – дежурен общински съвет за отбрана при Общинска администрация Сатовча

Дайте Вашето мнение и коментар за вестника на община Сатовча на редакционния ни телефон:Комисия за защита на 
потребителите (КЗП)

0700 111 22
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2950, Сатовча, ул. „Тодор Шопов”№ 37, тел.: 07541/21-16 e-mail: kmet@satovcha.bg

С оглед предотвратяване нанасянето на щети 
на селскостопанското имущество – ливади, 
трайни насаждения и всички посевни площи, 
както и опазването на общинските озеленени 
площи и декоративна растителност, Кметът на 
общината издаде заповед, с която забрани  пус-
кането на всякакъв вид добитък в селскостопан-
ските земи, както и свободното пашуване в тях 
на територията на община Сатовча, считано от 
01.04.2026 година до приключването на селско-
стопанската година - 01.10.2026 година.
Със заповедта се забранява пашуването и дви-

жението на добитъка по площадките, парковете и градините на територията на общи-
ната, като кметовете на населени места имат задължението по подходящ начин да уве-
домят населението и да организират опазването на селскостопанското имущество на 
територията на населеното място. При констатирани нарушения, кметовете на населени 
места се задължават да издирят нарушителите и наложат необходимата санкция за не-
спазване на разпоредбата, както и да предприемат необходими мерки по възстановяване 
на нанесените вреди. Органите на реда ще подпомагат кметовете на населени места при 
изпълнението на служебните им задължения във връзка с прилагането на заповедта, а 
контролът по изпълнението й е възложен на Илхан Карагьозов - директор на дирекция 
ПООСГРАОА и главен експерт „Земеделие и гори“.

СС

• включените в списък за гласуване с подвижна избирателна кутия;
• поставените под запрещение;
• изтърпяващите наказание лишаване от свобода;
• снабдените с удостоверение за гласуване на друго място.
Информацията за заличените лица в електронните системи не се актуали-

зира веднага, а автоматизирано при отпечатването на окончателните изби-
рателни списъци, около 10 дни преди изборния ден.
До отпечатването на избирателните списъци тези лица фигурират в пуб-

ликуваните предварителни избирателни списъци.
Как може да гласуват избирателите, които в изборния ден се нами-

рат в лечебни заведения, домове за стари хора и други специализирани 
институции за предоставяне на социални услуги?
В лечебни заведения, домове за стари хора и други специализирани ин-

ституции за предоставяне на социални услуги се образуват избирателни 
секции при наличие на не по-малко от 10 избиратели, настанени в тях.
Ръководителят на съответното заведение/дом/специализирана институ-

ция в срок до 48 часа преди изборния ден съставя избирателен списък, в 
който се включват настанените избиратели.
За да упражни правото си на глас, избирателят може предварително да 

направи справка разкривани ли са избирателни секции в съответното място 
при произвеждане на избори.
При гласуването избирателят попълва декларация по образец (Приложение 

№ 22-НС от изборните книжа, публикувани на интернет страницата на ЦИК 
– https://www.cik.bg/bg/ns19.04.2026/documents), че не е гласувал и няма да 
гласува на друго място, с която секционната избирателна комисия разполага.
Приетите избиратели след съставяне на избирателния списък се дописват 

в избирателния списък в изборния ден от СИК.
Когато в лечебното заведение/дома/специализираната институция няма 

образувана избирателна секция, избирателите може да гласуват в секцията 
по постоянния си адрес.
Може ли ученици, студенти и докторанти да гласуват в изборите 

за народни представители в населеното място, в което учат, ако то е 
различно от постоянния им адрес?
Ученици, студенти и докторанти (вкл. курсанти и дипломанти), редовно 

обучение, може да гласуват в избирателна секция по избор в населеното 
място, където учат, когато то е различно от населеното място по постоянния 
им адрес, след като представят пред секционната избирателна комисия:

- документ за самоличност;
- надлежно заверена от учебното заведение със седалище в населеното 

място за съответната учебна година ученическа книжка или студентска 
книжка за съответния семестър или документ (уверение), удостоверяващ 
редовното обучение, подписан от ръководителя на учебното заведение;

- декларация по образец, че не са гласували и няма да гласуват на друго 
място. Декларацията се предоставя от секционната избирателна комисия.
Как гласуват студентите с електронна студентска книжка?
Студентите с електронна студентска книжка могат да гласуват в изборите 

за народни представители в секция в населеното място, където се обучават, 
когато то е различно от населеното място по постоянен адрес, след пред-
ставяне на уверение от висшето училище, подписано от ръководител, което 
удостоверява редовното им обучение за съответния семестър на настоящата 
учебна година.
Как може да гласуват новоприети студенти I курс – редовно обучение, 

които към датата на изборите не са получили студентски книжки?
Студентите І курс и студентите, продължаващи обучението си в магис-

търска степен, ползващи се от правата по чл. 241 от Изборния кодекс,  се 
легитимират с уверение от съответното учебно заведение, от което да е ви-
дно, че са приети като редовни студенти.
С какви документи за самоличност може да се гласува в страната?
Избирателят удостоверява самоличността си пред секционната избира-

телна комисия в страната с лична карта или личен (зелен) паспорт – само за 
родените до 31.12.1931 г.
Не се допуска гласуване в страната с международен или друг вид паспорт, 

както и със свидетелство за управление на МПС.

Уважаеми жители на община Сатовча,
Празникът Великден е 

времето на силна вяра, 
духовен мир, смирение  и  
доброта  в  сърцата  -  ка-
чествата,  определящи
човешкото в човека.
Ценности, които трябва 

да пазим, съхраняваме и 
предаваме на нашите деца 
и внуци – да бъдат добри, 
състрадателни и с вяра в 
сърцата при изграждането 
на утрешния ден.
Пожелавам да бъде мир на земята, топлина, здраве 

и благополучие в семействата ви.
Честити, светли и спокойни празнични дни, из-

пълнени с радост и добри помисли!
Сатовча, март 2026 година       Елвер Шаматарев

                               ВрИД Кмет на община Сатовча

У б СУУ бб СС
Уважаеми лекари, медицински сестри и здравни 

работници,
По случай Световния ден на 

здравето и Ден на здравния
работник – 7-ми април, при-

емете моите и на екипът ми 
поздравления и пожелания за 
мир на земята, здраве, радост 
и благоденствие в семействата 
ви, както и спокойни, успешни и ползотворни дежур-
ства в хуманната ви работа.
В този специален за вас ден, с признателност и ис-

крена благодарност се обръщаме към вас, за да изкажем 
вярата ни във вас и надеждата, която ни дарявате за по-
добри и здрави утрешни дни, в които да превъзмогваме 
трудните моменти, които животът ни поднася.
Бъдете все така безкористни в работата си и про-

дължавайте да ни дарявате с грижа и сила да се изпра-
вяме, която само вие притежавате!
Честит празник!             Елвер Шаматарев
                           ВрИД Кмет на община Сатовча

УУ д дУУ дд дд Уважаеми господин директор,
Уважаеми госпожи и господа, горски работ-

ници, лесовъди и служители в ДЛС “Дикчан“ 
село Сатовча,
По случай професионалният Ви празник – Сед-

мицата на гората 06-12 април 2026 година под мо-
тото „Традиция, знание и отговорност към гората“, 
от името на екипът ми и лично от свое име ви поз-
дравявам и пожелавам да бъде мир на земята, да 
бъде здраве и благоденствие по домовете ви и да 
бъде спорна и ползотворна работата ви по опазва-
нето на нашата прекрасна гора.
Едно от най-големите ни богатства е българската 

гора. Тя е нашето богатство не само на национал-
но, но и на местно ниво. Ние се гордеем с чистия 
въздух, студените води и прекрасни гледки, които 
пленяват всеки който я е видял. Богатството ни е и в 
наличния разнообразен и красив животински свят, 
обитаващ гората ни, затова е важно да я пазим и 
съхраняваме, за да я има и за поколенията напред.
Елвер Шаматарев - ВрИД Кмет на община Сатовча

ПО СЛУЧАЙ СЕДМИЦАТА НА ГОРАТА
06 -12 АПРИЛ 2026 ГОДИНА ПОД МОТОТО

„ТРАДИЦИЯ, ЗНАНИЕ И ОТГОВОРНОСТ КЪМ ГОРАТА“ 

В кои случаи избирателят може да гласува в секция, раз-
лична от секцията по постоянния или настоящия му адрес?
Изключенията от правилото, че правото на глас се упраж-

нява само по постоянния адрес на избирателя или по насто-
ящия му адрес в предвидените в Изборния кодекс случаи, се 
отнасят за следните категории лица:

• Лицата, на които е издадено удостоверение за гласуване 
на друго място. Това са регистрираните кандидати за народни 
представители, членовете на ЦИК и РИК и регистрираните за 
изборите наблюдатели (чл. 34 ИК);

• Лицата, заети в произвеждането на изборите. Това са членовете на СИК, охраната 
на съответната секция и лицата, ангажирани с техническата поддръжка на машините за 
гласуване (чл. 233 ИК);

• Избирателите с увредено зрение или със затруднения в придвижването, когато гла-
суват в избрана от тях подходяща секция или в определена за тази цел секция (чл. 10, 
ал. 1 и чл. 235, ал. 3 ИК);

• Ученици, студенти и докторанти (включително курсанти, дипломанти, специали-
занти) – редовно обучение, когато гласуват в секция в населеното място, където се обу-
чават, когато то е различно от населеното място по постоянния им адрес (чл. 241 ИК);

• Избирателите, които са постъпили в лечебни заведения, домове за стари хора и дру-
ги специализирани институции за предоставяне на социални услуги, при условие че в 
съответното заведение/дом има разкрита избирателна секция (чл. 28 ИК);

• Избирателите, които се намират в местата за изтърпяване на наказание лишаване от сво-
бода и за задържане, ако в мястото има разкрита секция (чл. 29 ИК).
Имената на кои лица се заличават от избирателните списъци и се вписват в 

списък на заличените лица?
От избирателните списъци се заличават имената на следните лица:
• включените в списъците за гласуване извън страната;
• включените в избирателен списък за гласуване по настоящ адрес;



Когато си пиян и не можеш да шофирашКогато си пиян и не можеш да шофираш

Настрадин Ходжа разполагал със здраво 
и хубаво магаре. С добичето си той ходел за 
дърва в гората. И тъй като всеки ден ходел 
до гората и се връщал в селото, тази работа 
бързо му омръзнала.
Седнал Настрадин Ходжа и се зачудил 

какво да прави, за да не полага такива усилия 
всеки ден. В крайна сметка му дошло наум, 
че може през няколко дни да слиза в селото. 
Така нямало да му се налага и да храни ма-
гарето си постоянно. Речено-сторено.
След като се убедил, че магарето издържа, 

без да е хранено редовно, Настрадин Ходжа 
решил да намали дажбата му още повече. За 
жалост обаче, магарето се споминало. Така 
на хитрия му стопанин му се наложило сам 
да си носи дървата.

7 Април 2026 година, Вторник,
Световен ден на здравето и Ден на здравния работник
На 7 април светът отбелязва Международния 

ден на здравето. Датата е избрана с основаването 
на Световната здравна организация през 1948 
г. Международният ден на здравето се чества и 
като Ден на здравния работник в България от 6 
февруари 1964- а. Световният ден на здравето е 
глобална инициатива, която приканва всички - от 
световните лидери до хората във всички страни, 
да се фокусират върху едно здравно предизвика-
телство със световна значимост. Акцентирайки 
върху ново появяващите се здравни проблеми, 
Световният ден на здравето дава възможност 
да се започнат колективни действия за опазване 
здравето на хората и тяхното благоденствие.

8 Април 2026 година, Сряда, 
Международен ден на ромите
Световен ден на ромите (International Roma 

(Gypsy) Day) е основан на първият Световен ромски 
конгрес, проведен в Лондон на 8 април 1971 г., който 
събра представители от 30 страни. В резултат на 
това са били приети национални символи: знамето 
и химна, което позволи на ромите по целия свят да 
признаят себе си като единна свободна нация.

11 Април 2026 година, Събота,
Международен ден на бившите полит-

затворници и концлагеристи 
На 11 април 1945 г. при настъплението на 

американската армия в Тюрингия въоръжени 
лагеристи от Бухенвалд нападат стражевите 
кули и предизвикват бягството на германските 
войници. Денят се чества и като Междуна-
роден Ден на бившите политзатворници и 
концлагеристи. Бухенвалд бил построен на върха на планината Етелсберг, 
издигаща се близо до град Ваймар, административен център на Тюринги. 

Световен ден за борба с болестта на 
Паркинсон
Световният ден за борба с болестта на 

Паркинсон е обявен през 1997 г. от Светов-
ната здравна организация. Годишнина от 
рождението на английския лекар Джеймс 
Паркинсон, който описва първи това забо-
ляване през 1817 г. Отбелязва се от 1998 г. 
При Паркинсон дегенерират определени 
неврони в мозъка и те започват да произ-

веждат по-малко невромедиатор, наречен допамин. Това води до промяна на 
функцията на тези участъци от мозъка на човека и причинява тремор. Според 
различните хипотези като причина за треперенето се посочват токсични ве-
щества, свободните радикали, генетични фактори и дори вируси. Паркинсон 
не се лекува напълно. Самото лечение най- често е медикаментозно и човек 
трябва да приема лекарствата, докато е жив. Понякога се налага промяна на 
дозата или на вида лекарство.
Световен ден за борба с шизо-

френията 
Отбелязва се по света от 1949 г., 

а в България – от 1998 г. На 11 ап-
рил се отбелязва Световният ден 
за борба с шизофренията - психич-
но заболяване, от което страдат 
милиони хора. Изследванията на 
Световната здравна организация 
показват, че процентът, на хората 
с шизофрения е един и същ във всички култури и всички страни. Моментната 
заболеваемост от шизофрения е 0.4 на сто от общия брой на населението. 
Това означава, че във всеки конкретен момент такъв е делът на хората, при 
които са налице клиничните прояви на заболяването. 

Н О В И Н И
6 - 13 април 2026 г., брой 13

Ако желаете да публикувате и Ваши интересни фотоси, моля изпращайте 
материалите си на адрес:

Сатовча 2950, ул.”Тодор Шопов”№37, факс: 07541/20-95, 
e-mail: satovchabl@abv.bg

СЕДМИЧЕН КАЛЕНДАР

ПРИТЧА ЗА МАГАРЕТО

12 Април 2026 година, Неделя,
Ден на римската богиня на победата Виктория
Виктория е древноримска богиня на победата. Първоначално 

е наричана Вика Пота („Могъща победителка“) по името на 
божеството, което наследява, като това име се запазва като неин 
епитет. По своя произход е старо италийско божество, вероятно 
сабинско; по-късно е отъждествена с гръцката богиня Нике. Често 
е асоциирана с Белона. Представяна е като млада жена с крила, 
държаща лавров венец или палмово клонче. Виктория олицетво-
рява победоносната война и победата. В Рим са ѝ посветени храм 
на Палатинския хълм и олтар в сенатската курия, издигнат при 
Октавиан Август. Съществува обичаят след празнуването на три-
умф, римският пълководец да постави нейна статуя при храма ѝ . 
Международен ден на авиацията и космонавтиката

На този ден през 1961г. е станал първият в история-
та пилотиран космически полет на космонавта Юрий 
Гагарин с кораба „Восток“. В 6 часа и 7 минути по 
Гринуич - 9 часа и 7 минути московско време Юрий 
Гагарин излетя и направи с кораба „Восток“ една 
обиколка около Земята. На височина 7 километра 
Гагарин катапултира и се приземява с парашут близо 
до спускаемия апарат, на колхозно поле в Саратовска 
област. Целият космически полет е продължил 1 час 
и 48 минути, но остава завинаги в историята на чо-
вечеството като полета на първия космонавт в света.

ШАРЕН ВЕЛИКДЕН
Народно читалище „Н. Й. Вапцаров – 1926“ с. Пет мо-

гили, общ. Нова Загора организира за пета поредна година 
онлайн конкурс „Шарени яйца“
Условия за участие:
В конкурса могат да участват всички, без ограничение 

във възрастта, разпределени в две категории:
– Групова (детски градини, училища, клубове и др.)
– Индивидуална
Техника: По избор на участника (без рисунки).
До две снимки на участник. Снимката може да включ-

ва празнична декорация, но основният акцент трябва да 
бъдат яйцата.
Данни, придружаващи снимките на експонатите:
Трите имена, училище, организация, населено място, 

телефон за връзка и имейл.
Снимките изпращайте на имейл: pet.mogili@abv.bg
Краен срок: 9 април 2026 г.
На 16 април 2026 г. снимките ще бъдат оценени от компетентно жури.
Награди и грамоти ще получат победителите за I, II и III място във всяка от категориите.
Останалите участници ще получат онлайн грамоти за участие.

VI НАЦИОНАЛЕН КУЛИНАРЕН КОНКУРС НА ТЕМА: 
„ВЕЛИКДЕНСКИ ТРАДИЦИОННИ КОЗУНАЦИ -2026“

НЧ“Светлина -1941г. „ с. Преславци и НЧ“Искра-1928г.“с.Цар Самуил
VI Национален кулинарен конкурс на тема:
„ВЕЛИКДЕНСКИ ТРАДИЦИОННИ КОЗУНАЦИ -2026“
Основната цел на конкурса е да даде въз-

можност на всички региони от България да 
споделят своя опит и майсторски знания, да 
се популяризират българските традиции, 
да се съхранява културното наследство и 
да се създаде възможност за събиране на 
хората в общностно събитие, свързано с 
празничната подготовка. Чрез такъв конкурс 
ще насърчим събирането и създаването на 
вкусни, качествени и автентични рецепти 
за козунаци, както и да дадем възможност 
на участниците да покажат своите умения 
и креативност в приготвянето на този тра-
диционен празничен десерт.
Конкурсът през 2026 година се посвещава 

на традицията и е посветен на Великденските празници.
Краен срок за получаване на конкурсните материали - 14 април 2026г.17.00часа.
Условия за участие: За участие в конкурса се допускат всички без ограничение на 

възрастта. Тази година въвеждаме нови изисквания в регламента. Необходимо е да ни 
изпратите снимка на приготвеното изделие заедно с участника, придружена от рецепта. 
Моля, посочете също вашите Име и Фамилия, възраст, пълен адрес и имейл адрес.
Всички материали трябва да бъдат изпратени по електронен път на посочения имейл 

адрес: kozunaci-2021@abv.bg
Всички рецепти, снимки и резултати, ще бъдат качвани във FB страницата ни „ВЕ-

ЛИКДЕНСКИ ТРАДИЦИОННИ КОЗУНАЦИ -2026“
https://www.facebook.com/groups/679786856778455
Резултатите от конкурса ще бъдат обявени на 20.04.2026г.
По преценка на компетентно тричленно жури ще се присъди първа, втора и трета 

награда-плакет и грамота, всички участници ще получат по имейл грамота за участие.



З А К О Н О Д А Т Е Л С Т В О
6 - 13 април 2026 г., брой 13

До 10-ти април: 
ЗКПО
Деклариране на направените за-

лози и данъка от организатори на 
хазартни игри и от оператори на 
телефонна или друга електронна 
съобщителна услуга за проведени 
през предходния месец хазартни 
игри, при които залогът за участие 
е чрез цената на телефонна или 
друга електронна съобщителна 
услуга. Внасяне на този данък от операторите на теле-
фонна или друга електронна съобщителна услуга.
До 14-ти април: 
ЗСВТС
Подаване на Интрастат декларации за вътресъю-

зен внос/вътресъюзен износ, съгласно чл. 11, ал. 1 от 
ЗСВТС - за референтен период месец март 2026 г.

ДАНЪЧЕН КАЛЕНДАР   
АПРИЛ 2026г.

диспансерното наблюдение на здравноосигурените 
лица (ЗОЛ) съгласно приложения към  Националния 
рамков договор.

1. Отидете с направлението при лекаря специалист
Лекарят специалист извършва преглед и, ако са не-

обходими допълнителни изследвания, издава направ-
ление за тях. Той назначава лечение. Лекарят специа-
лист може да извърши преглед без ново направление 
до 30 дни от датата на първия преглед при него. В 
този случай не е необходимо личният лекар да издава 
ново направление.

2. Какви документи е необходимо да носите за пре-
гледа?
НЗОК няма изисквания при посещение при специа-

лист да се носят документи на хартиен носител.
3. Ако е необходимо, да направите медико-диагнос-

тични изследвания
Изследванията се извършват в лечебно заведение 

- лаборатория, сключила договор с НЗОК. Направле-
нието може да се използва до 30 календарни дни от 
издаването му. Изследването може да се извърши в 
лечебно заведение на територията на цялата страна.
Изключение се допуска за медицинско направле-

ние за медико-диагностични дейности“ (бланка МЗ-
НЗОК № 4) за назначаване на ВСМДИ „Мамография 
на двете млечни жлези“ и „Ехография на млечна жле-
за“ от пакет „Образна диагностика“ по повод профи-
лактичен преглед на ЗОЛ над 18 години, което може 
да бъде валидно за срок не по-дълъг от 60 календарни 
дни от издаването му.

4. Горещи въпроси
На колко направления за един специалист имаме 

право на година?
Няма ограничение на броя на направленията, които 

могат да се издадат на едно здравноосигурено лице 
за календарната година. Направленията се издават по 
преценка на лекаря, в зависимост от здравословното 
състояние на пациента. Лекарят специалист извърш-
ва вторични прегледи до 30 календарни дни от датата 
на извършване на първичния преглед. Специалистът 
извършил първичния преглед преценява броя на не-
обходимите вторични прегледи.
По преценка и при необходимост личният лекар би 

могъл да издаде направление към специалист със съ-
щата специалност.

 Може ли едновременно да се издадат няколко на-
правления за различни специалисти?
Личният лекар може да издаде няколко направле-

ния за консултация или съвместно лечение към раз-
лични специалисти.

 Може ли лекар-специалист да издаде направление 
за друг специалист?
Лекарите специалисти също могат да издават на-

правления за консултация с друг специалист.
Може ли специалист да ни изпрати в болница? 

Може ли той да издаде документи за прием?
Да, лекарят специалист след преглед и по своя пре-

ценка може да насочи ЗОЛ за хоспитализация в бол-
нично лечебно заведение с „Направление за хоспита-
лизация/лечение по  амбулаторни процедури (бланка 
МЗ-НЗОК № 7).
Възможно ли е в периода на направлението за 

хоспитализация, да се издаде направление за кон-
султация със специалист от извънболнична меди-
цинска помощ?
Да, лекарят преценява дали са необходими консул-

тации в извънболничната медицинска помощ и как-
ви. В тези случаи за извършване на прегледи ЗОЛ не 
следва да е хоспитализиран.
Може ли лекар специалист да ни издаде болни-

чен? За какъв период?
При временна нетрудоспособност, лекарят специа-

лист може да издаде съответния болничен лист.
Заплаща ли се прегледът при него?
Здравноосигуреното лице (ЗОЛ ) не заплаща за 

извършения преглед, ако има издадено „Медицин-
ско направление за консултация или за провеждане 
на съвместно лечение“ (бл. МЗ-НЗОК № 3). ЗОЛ за-
плаща потребителка такса за посещение, определено 
с Постановление  на Министерски съвет, която към 
настоящия момент е в размер на 1.48 евро/2.90 лева.
Ако се налага да се направи ЯМР (ядрено-магни-

тен резонанс), кой ни изпраща на това изследване?
ЯМР е високоспециализирано  образно изследване, 

което  се назначава от лекар специалист в ИМП, в слу-
чай, че е необходимо да бъде диагностицирано заболя-
ване или за проследяване на вече установено заболява-
не. ЗОЛ заплаща потребителка такса за посещение. В 
случаите, когато за по-добър резултат е необходимо да 
бъде използвано контрастно вещество, ЗОЛ следва да 
заплати/закупи контрастното вещество.
Как избираме къде да ни направят ЯМР?
Въпрос на личен избор. На сайта на НЗОК могат да 

бъдат намерени всички лечебни заведения на тери-
торията на страната, които имат договор с НЗОК за 
изпълнение на ЯМР.
Кой разчита резултатите от тази диагностика?
Лекар със специалност „Образна диагностика“ 

разчита резултатите от ЯМР, които се предоставят от 
лечебното заведение на ЗОЛ след извършване на из-
следването.
Кой ни издава направление, кой ни разчита ре-

зултатите за рентгенова графия и скопия (рент-
ген) и/или компютърна томография (скенер)?
В зависимост от това дали изследването е специа-

лизирано или високоспециализирано (според изис-
кванията на Наредба №9 на Министерството на здра-
веопазването, високоспециализираните изследвания 
се извършват от специалисти с по-висока квалифи-
кация и чрез различна специализирана апаратура), 
направление може да издаде лекар специалист, а в 
определени случаи и от личния лекар. Извършването 
и разчитането на резултатите се извършва от лекаря 
специалист „Образна диагностика“.

ПРОБЛЕМ С ПРОДАЖБИТЕ НА 
КОЛИ И ИМОТИ

Общинска администрация Сатовча предоставя на 
заинтересованите лица следната информация:
Преди продажба на не-

движими имоти или мо-
торни превозни средства 
е препоръчително прода-
вачите да правят провер-
ка дали имат задължения 
към НАП преди сделка 
при нотариус, за да избе-
гнат забавяне и последващи неудобства при изповяд-
ването й. Справката, както и плащането при наличие 
на задължения се извършат бързо и лесно чрез елек-
тронната услуга на приходната агенция „Справка за 
задълженията с възможност за извършване на плаща-
ния“, достъпна с ПИК или КЕП, или в офис на НАП.
При наличието на неплатени публични задълже-

ния по време на сделката, тя няма да може да се осъ-
ществи до тяхното погасяване.
Причината е влязла в сила през май 2024 г. промя-

на в Данъчно-осигурителния процесуален кодекс, с 
която нотариусите, съдиите по вписванията, както и 
съответните длъжностни лица, са задължени да из-
вършат проверка в приходната агенция за задълже-
ния на продавачи на недвижими имоти или моторни 
превозни средства, на лица, ипотекирали имущество 
или залогодатели. Ако установят такива задължения, 
те не могат да изповядат сделката преди плащането 
на дълга. В случай че поради финансови затрудне-
ния задълженията не могат да се погасят предвари-
телно, има възможност те да се заплатят от купувача 
с продажната цена.
За по-малко от година нотариусите, съдиите по 

вписванията и длъжностни лица са направили над 
1,6 милиона справки в НАП за непогасени задълже-
ния на прехвърлителя и/или учредителя на вещни 
права, при вписване на ипотека или особен залог 
върху недвижим имот и при прехвърляне на собстве-
ност на моторно превозно средство. 
За допълнителна сигурност, че насрочените сдел-

ки няма да се отменят, забавят или пренасрочват, 
приходната агенция ежемесечно информира за на-
личието на непогасени публични задължения на 
гражданите и фирмите, които са декларирали свои 
електронен адрес и/или телефон за връзка. Тази 
контактна информация може да се заявява и кори-
гира онлайн чрез електронната услуга „Управление 
на контактна информация“, достъпна с персонален 
идентификационен код (ПИК) или електронен под-
пис. Друга възможност да се обяви електронен адрес 
или телефон за връзка е в офис на НАП.
Приходната агенция направи и кратко видео, с 

което дава насоки на физическите и юридическите 
лица как да правят онлайн справките за наличие на 
задължения и тяхното плащане преди явяване пред 
нотариус, за да избегнат значителни неудобства при 
изповядване на сделки с недвижими имоти или мо-
торни превозни средства.

НА КОЛКО НАПРАВЛЕНИЯ НА ГОДИНА 
ИМАМЕ ПРАВО ОТ ЛИЧНИЯ ЛЕКАР
Общинска администрация – Сатовча ви предоставя 

следната информация:
Може ли едновременно да се издадат няколко на-

правления за различни специалисти?
Нуждаете се от консултация с лекар по конкретно 

заболяване. Знаете ли как може да я осъществите?
Ето стъпките:
Посетете личния си лекар.
Личният лекар преценява дали се нуждаете от кон-

султация с лекар специалист. Той Ви изпраща с на-
правление при лекар със съответната специалност. 
Направлението може да се използва до 30 календарни 
дни от издаването му.
Ако пациентът е дете: издаването на медицинско 

направление от общопрактикуващия (личния) лекар 
за консултация или за медико-диагностични изслед-
вания за дете, става по негова преценка, съобразно 
необходимостта и състоянието на детето.
Всички общопрактикуващи лекари могат да на-

сочват неограничено деца до 18-годишна възраст за 
консултация от лекар с придобита специалност по 
„Педиатрия“, „Детска гастроентерология“; „Детска 
ендокринология и болести на обмяната“; „Детска 
кардиология“; „Детска клинична хематология и он-
кология“; „Детска неврология“; „Детска нефрология 
и хемодиализа“; „Детска пневмология и физиатрия“; 
„Детска психиатрия“; „Детска ревматология“ и „Дет-
ска хирургия“ – еднократно за всяко остро състояние.
При лица над 18-години:
Общопрактикуващият лекар издава „Направление 

за медико-диагностична дейност” за високоспециали-
зирани медико-диагностични изследвания (ВСМДИ), 
в случаите на:

- писмено назначение от ТЕЛК или от НЕЛК;
- за ВСМДИ: „Мамография на двете млечни жле-

зи“ и „Ехография на млечна жлеза“ от пакет „Образна 
диагностика“, „Хормони: fT4, TSH“, „Туморен маркер 
PSA – общ и свободен“ и „Изследване на урина-микро-
албуминурия“ от пакет „Клинична лаборатория“;
Личният лекар може да издаде направление както 

за специализирани, така и за други високоспециали-
зирани изследвания, но при определени условия. На-
пример, едно изследване може да е включено в един 
пакет като специализирано а в друг пакет да фигури-
ра като високоспециализирано. В този случай, ОПЛ 
може да назначи даденото изследване директно, което 
е в интерес на пациента и според медицинската необ-
ходимост
Личният лекар издава направление за високоспе-

циализирани дейности за дейностите, включени в 

Как може да гласуват българските граждани, 
които не са подали заявление за гласуване извън 
страната?
Българските граждани, които не са подали заявле-

ние за гласуване извън страната, може да гласуват в 
секция, в държава и място по техен избор. При гла-
суването те подават пред СИК декларация по образец 
(Приложение № 28-НС от изборните книжа, публику-
вана на интернет страницата на ЦИК – https://www.
cik.bg/bg/ns19.04.2026/documents), че отговарят на 
условията да избират и че не са гласували и няма да 
гласуват на друго място.
Местата и държавите, в които ще се гласува извън 

страната, се обявяват на интернет страницата на Цен-
тралната избирателна комисия и на интернет страни-
цата на Министерството на външните работи.
Заличават ли се от избирателните списъци в Ре-

публика България лицата, подали заявление за 
гласуване извън страната?
Избирател, който е подал заявление и е вписан в 

списък за гласуване извън страната, се заличава от 
избирателните списъци за гласуване в Република Бъл-
гария.
Тези избиратели се вписват в списък на заличени-

те лица.
Може ли да се анулира подадено заявление за 

гласуване извън страната?
Заявлението за гласуване извън страната не може да 

се анулира.
В случай че избирателят в изборния ден се намира в 

Република България, той може да гласува в избирател-
ната секция по постоянния си адрес, като секционната 
избирателна комисия го дописва в избирателния спи-
сък, след заличаване от списъка на заличените лица.
Какво може да направи избирател, включен в 

списък за гласуване извън страната, който се е за-
върнал в Република България преди изборния ден 
и желае да гласува в страната?
За да упражни избирателното си право по постоя-

нен адрес, избирател, включен в списък за гласуване 
извън страната, който се е завърнал в Република Бъл-
гария преди изборния ден и желае да гласува в страна-
та, подава заявление-декларация по образец (Прило-
жение № 18-НС от изборните книжа, публикувано на 
интернет страницата на ЦИК – https://www.cik.bg/bg/
ns19.04.2026/documents), за изключване от списъка на 
заличените лица. Заявлението-декларация се подава 
писмено до общинската администрация по постоянен 
адрес или чрез електронно заявление през интернет 
страницата на общината до предаване на избирател-
ните списъци на секционните избирателни комисии. 
По заявлението кметът се произнася незабавно и за-
личава лицето от списъка на заличените лица.
Ако избирателят не се е снабдил с удостоверение 

от общината за изключване от списъка на заличените 
лица, в изборния ден гласува в секцията по постоян-
ния си адрес, след като попълни декларация по об-
разец (Приложение № 22-НС от изборните книжа, 
публикувана на интернет страницата на ЦИК – https://
www.cik.bg/bg/ns19.04.2026/documents).
Имат ли право избирателите, вписани в списък 

за гласуване извън страната, да гласуват в избира-
телна секция, различна от секцията, в списъка на 
която са вписани?
Избирателите, подали заявления за гласуване извън 

страната и вписани в списък за гласуване извън стра-
ната на образувана избирателна секция, може да гла-
суват по техен избор на друго място извън страната, 
където има образувана избирателна секция.
При гласуването тези избиратели подават деклара-

ция по образец (Приложение № 28-НС от изборните 
книжа, публикувана на интернет страницата на ЦИК 
– https://www.cik.bg/bg/ns19.04.2026/documents), че не 
са гласували и няма да гласуват на друго място.
С какви документи за самоличност се гласува 

извън страната?
Извън страната избирателят удостоверява самолич-

ността си пред секционната избирателна комисия с 
българска лична карта, паспорт (вкл. дипломатиче-
ски, служебен, временен, моряшки паспорт), военна 
карта за самоличност (само за военнослужещите).
Не се допуска гласуване със свидетелство за упра-

вление на МПС.



Мухълът е често срещан в банята поради високата 
влажност. След като веднъж се е появил трябва да го 
отстраните с помощта на силен препарат против му-
хъл и четка. След това за да предотвратите повторната 
му поява проветрявайте редовно банята и използвайте 
мощен вентилатор след къпане. Препоръчително е 
също така да намажете фугите със специален импрег-
ниращ препарат, който ги „запечатва“ и не позволява в 
тях да се натрупва мръсотия и да се развиват плесени.
Мръсотията натрупана зад шкафове, етажерки, 

около смесителя, душа, ваната и вентилатора също 
може да бъде причина за лоша миризма. Почистете 
навсякъде с подходящ препарат като обърнете особено 
внимание на трудно достъпните места и ъглите.
Подсушавайте банята след къпане. Това освен, че е 

важно за предотвратяване на появата на мухъл ще ви 
спести и доста усилия при почистването.
Сменяйте на всеки два или три дни кърпите в ба-

нята. Ако в помещението има висока влажност те ще 
поемат част от нея и може да мухлясат и да миришат 
неприятно.
Перете ги на висока температура и изгладете преди 

употреба.
Канала е другата възможна причина за неприятна 

миризма. Свалете решетката му, измийте я старателно 
и я накиснете в препарат за 24 часа, след което из-
плакнете добре. Почистете видимата част на канала 
с препарат и гореща вода. За да почистите канала и от 
вътре може да използвате някоя от тези две домашни 
рецепти без химически препарати:

1. Смесете сода бикарбонат, оцет и едра сол в съ-
отношение 1:2:1. Изсипете сместа в канала и след 15 
– 20 минути изплакнете със силната струя на душа и 
гореща вода.

2. Смесете малко сода бикарбонат и 1 чаша топъл 
лимонов сок. Излейте сместа в канала, оставете да 
подейства около 15 минути и след това отново из-
плакнете с гореща вода.
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Мария Самарджиева и Красимир Странджев

Попълнете празните квадратчета, така че всеки 
ред, всяка колона и всяка 3х3 секция да съдържа 
числата от 1 до 9.

„ЗЕЛЕН ТЕЛЕФОН” ืส
ОБЩИНСКА АДМИНИСТРАЦИЯ  - САТОВЧА
На телефон 0879/12-17-14 можете да 

подадете сигнали за замърсяване на околната 
среда и за нарушения на екологичното 
законодателство. 
Сигнали се приемат в рамките на работната 

седмица от 08.00ч. до 17.00ч. 
При аварийни ситуации за замърсяване 

на околната среда в извънработно време 
могат да се подават сигнали на телефон: 

07541/20-66. 
При подаване на сигнал по телефона, по 

електронен път или чрез внасяне на писмо в 
деловодството на Общинска администрация, 
в информацията, която предоставяте, трябва 
да фигурира както описание на нарушението, 
така и вашите данни – име, адрес и телефон 
за писмен отговор на вашия сигнал. Имате 
право и трябва да изискате такъв отговор, за 
да сте сигурни, че сигналът е приет и ще бъде 
извършена проверка на място!

- Вие не спряхте на знак „Стоп“. - казал по-
лицаят.

- Аз намалих, видях, че няма друга кола, и 
продължих. - уточнил адвоката.

- Но все пак не спряхте, а това трябва да 
направите по закон.

- Ако ми обясните каква е реално разликата 
между „намалих“, и „спрях“, ще си дам докумен-
тите. - настоявал адвоката.

- ОК, така е честно! - казал полицаят.
- Моля излезте от колата.
Адвокатът излязъл, и полицаят започнал да 

го налага с палката.
- Сега - попитал той след няколко удара - ис-

кате да спра, или да намаля?

                                                                                                                       
МАЛКА обява
(до 76 символа)

2.00 €                                                                                                              

                                                                                                                       
РЕКЛАМА

(в каре)

1.00 € / см2     

                                                                                                                       
ОБЯВА
(в каре)

0.50 € / см2     

ОТГЛЕЖДАНЕ НА РАЗСАД ЗА
ТИКВИЧКИ БЕЗ ПИКИРАНЕ

Тиквичките са топлолюбива зеленчукова култура. 
Отглеждането на техния 
разсад позволява получа-
ване на по-ранна реколта 
с 2-3 седмици, но расте-
нията не обичат пикира-
не. Те имат чувствителна 
коренова система, която 
не понася да я безпоко-
ят, а възстановяването е 
бавно и продължително.
Отглеждане на разсад 

без пикиране
Този метод позволява да се получи качествен разсад 

без излишен стрес за растенията. Всяко увреждане 
на корените забавя растежа и развитието на разсада. 
За да се избегне това, семената се засяват в отделни 
контейнери. Това позволява на кореновата система да 
се развива необезпокоявана. Тиквичките не реагират 
добре на каквато и да е намеса.
Торфени саксии или пластмасови контейнери с вмес-

тимост от 0,400-0,500 литра са най-подходящи. Те ще 
осигурят достатъчно място за развитие на корените.
Тиквичките обичат лека, добре дренирана и богата 

на хранителни вещества почва.
Предварителната подготовка на семената ще помог-

не за дружното им поникване. Може да се държат на 
слънчево и топло място за седмица, а след това да се 
засеят на дълбочина 1,5-2 см.
Ако се накиснат предварително във вода за няколко 

часа и се поставят между два слоя плътна влажна тъкан 
при температура 24-26 градуса по Целзий, ще покълнат 
за 2-3 дни. Важно е да не се забавя засяването, защото 
корените ще се преплетат и това ще създаде проблеми. 
Покълналите семена се засяват на дълбочина 1,5-3 см 
и поникват за 3-4 дни. Ако се поставят по-дълбоко, 
кълновете ще пробият бавно, а може даже да изгният.
Когато се появят кълновете на повърхността, контей-

нерите трябва незабавно да се преместят на слънчево 
място, за да не се разтягат прекомерно стъблата, при 
което стават бледи, тънки и слаби.
Оптималната дневна температура за развитие на 

разсада е 20-23 градуса, а нощната – с няколко градуса 
по-ниска.
Почвата в контейнерите не трябва да пресъхва, защото 

тиквичките обичат влага, но не е желателно и преполи-
ване. Застоялата вода води до загниване на корените.
Кога може да се засажда разсада на постоянно място?
Идеалната възраст за засаждане на разсада на по-

стоянно място е 25-30 дни. Растенията трябва да бъдат 
силни, с 2-4 наситенозелени истински листа и дебели 
стъбла.
Ако започнат да се издължават, тогава може да се 

добави малко пръст в контейнерите – това ще укрепи 
стъблата.
При засаждане на постоянно място почвата трябва да 

е затоплена поне до 12-15 градуса на дълбочина 10 см. 
Температурните колебания пречат за бързата адаптация 
на растенията. Когато се развиват без стрес, тиквички-
те развиват мощна коренова система, което е залог за 
добро плододаване.

Кલ઼ શલ ુૂષાલેિષા
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Неприятната миризма в банята е често срещан про-
блем, който тормози собствениците както на стари, така 
и на нови жилища. За да се справим с него първо трябва 
да установим от къде идва лошата миризма.

Най – често среща-
ните причини за не-
приятната миризма в 
банята са мухъл, не 
добро почистване на 
трудно достъпни мес-
та, застоели кърпи и 
миризма, която идва 
от самата канализация.

СПАНАК С ПРАЗ И ЯЙЦА НА ТИГАН - 
АРОМАТЕН И ПОЛЕЗЕН

Необходими продукти:
• спанак - 300 - 350 г
• праз лук - 1 стрък (голям)
• сухи чушки - 1 - 2 бр.
• яйца - 6 бр.
• олио - за пържене
• сол - на вкус
• червен пипер - на вкус
• пресен магданоз - на вкус
   Начин на приготвяне:
Празът се почиства и на-

рязва на ситно, а сухите чушки се накъсват или на-
рязват на малки парченца. В дълбок тиган се загрява 
олиото и към него се добавят празът и чушките, като 
се задушават с малко вода и щипка сол до омекване.
След като течността се изпари и празът започне леко 

да се запържва, се добавя предварително измитият 
и нарязан спанак. Готви се няколко минути, като се 
разбърква, докато спанакът намали обема си и омекне.
Яйцата се чукват директно в тигана върху зеленчу-

ците и се разбъркват внимателно, докато се сготвят 
и се смесят със спанака. Ястието се овкусява със сол 
и червен пипер на вкус.
Накрая се поръсва със ситно нарязан пресен магда-

ноз, който придава свежест и допълнителен аромат. 
Поднася се топло веднага след приготвяне.
Готовото ястие се поръсва с малко червен пипер и 

ситно нарязан магданоз.
Сервира се топло, най-добре с пресен хляб или 

кисело мляко. Подходящо е както за лек обяд, така и 
за вечеря. Съхранява се в хладилник до 2 дни, но е 
най-вкусно прясно приготвено.

РУКОЛА
Рукола (Eruca sativa или 

Brassica eruca) или ерука, 
аругула, рокет, е едного-
дишно растение от семей-
ство Кръстоцветни, което 
печели все по-голяма попу-
лярност като съставка в зе-
ленчуковите салати у нас, а 
по Средиземноморието се използва от дълги години.
У нас могат да се намерят семена от 2 вида - Ру-

кола колтивата (Rucola coltivata) и Рукола селватика 
(Rucola selvatica). Огромна част от руколата на на-
шия пазар идва от Израел, а по-малко количество от 
Гърция.
Руколата е била позната още в Древен Рим, където 

е използвана като подправка. Още тогава семената на 
растението са били считани за афродизиак. През онези 
години смесвали руколата с настъргани луковици от 
орхидеи и пащърнак, кедрови ядки и шамфъстък.
Руколата има родство с горчицата. Растението дос-

тига височина до 60 см, като листата са сравнително 
месести, с власинки (срещат се и „безкосмести” 
варианти), със специфичен аромат. Долните листа са 
лировидно-пересто насечени. Цветовете на руколата 
са жълти или бели и цъфтят от май до юли, дава плод 
през юли-август.
Състав на рукола
Руколата има богат състав от полезни вещества. 

В нея се съдържат завидно количество етерични 
масла, каротин, витамин C, витамини от групата B 
и минерални вещества. Руколата е богата не само на 
етерични масла, но и на органични киселини, витами-
ни - А, С и К, и минерали - калций, калий, магнезий, 
желязо, фосфор и натрий. Руколата влиза в топ 10 на 
зеленолистните зеленчуци, съдържащи най-много 
провитамин А, известен и като витамин на красотата.
Тези малки и и симпатични листа са доста богати 

на антиоксиданти, на важната за бременните фолиева 
киселина и витамин В1, който помага да се справим 
със стреса. Пантотеновата киселина в руколата подо-
брява обмяната на веществата.
Избор и съхранение на руколата
Както повечето зеленолистни зеленчуци и руколата, 

която избираме, трябва да е свежа и крехка, с чупливи 
листа, което ни гарантира максимума от полезните 
вещества в нея. Свежите листа рукола може да запа-
зите в плик в хладилник за няколко дни. В България 
се отглежда широколистна рукола, килограм от която е 
на цена около 10-15 лв. По-скъпа е дребнолистната ру-
кола, която е и по-търсена, отколкото широколистната.
Кулинарна употреба на рукола
От руколата в кулинарията се използват листата, 

а колкото по-млади и свежи са те, толкова по-добре. 
Имат леко лютив вкус, напомнящ на вкуса на зеленчу-
ци от същото семейство кръстоцветни - Brassicaceae, 
като ряпата, главестото зеле или хряна, като се усеща 
и характерен привкус на орехи. Обикновено по-ста-
рите листа рукола са по-жилави и имат доминация на 
характерната лютивина.
По-правило руколата се консумира прясна, като от 

нея се правят салати с рукола или се добавя като част 
от салата. Класическа рецепта е рукола с балсамов 
оцет, зехтин и тънки резени пармезан/пармиджано. 
Малките листа се прибавят цели в салатите, а по-ед-
рите може да накъсате, но не и да режете с нож. Както 
повечето зеленолистни, и свежестта, и витамините в 
руколата се убиват от допира на ножа.
Руколата е много популярна в средиземноморска-

та кулинария и най-вече в Италия. Листенцата са 
обикнати за приготвянето на някои видове ризото и 
сосове за паста. Руколата добре се съчетава с типич-
ните средиземноморски продукти като каперси или 
кедрови ядки.
Леката лютивина в руколовите листа е изключи-

телно подходяща за морски дарове и риба. Често с 
рукола се прави песто вместо традиционния босилек. 
Използва се вместо босилек за приготвяне на сос 
песто. При консервиране на зеленчуци често се влага 
масло от семената на руколата.


