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Към кого да се обърнат желаещите да 
участват като членове на секционна из-
бирателна комисия в изборите за народ-
ни представители?
Гражданите, които желаят да участват в 

изборите като членове на СИК, трябва да 
представят кандидатурата си пред партия 
или коалиция, която е била парламентарно 
представена в 51-то Народно събрание, ако 
отговарят на условията да бъдат членове на 
СИК. Парламентарно представените пар-
тии и коалиции в 51-то НС са публикува-
ни на интернет страницата на Народното 
събрание в секция „Парламентарни гру-
пи“. Гражданите, работещи по трудово или 
служебно правоотношение в държавната 
администрация, може да се кандидатират 
пред Министерството на външните работи 
за членове на СИК извън страната.
Имат ли право съпрузи или роднини да 

участват в една и съща секционна изби-
рателна комисия?
Членовете в една и съща СИК не може 

да бъдат помежду си съпрузи или лица във 
фактическо съжителство.
Не може да участват в една и съща СИК 

родители и техните деца, баба или дядо и 
техните внуци, братя и сестри.
Може ли член на секционна избирател-

на комисия да гласува в секцията, където 
е назначен, ако не е вписан в избирател-
ния списък?
Членовете на СИК имат право да гласуват 

в секцията, в която са назначени за членове, 
след вписване в допълнителната страница 
на избирателния списък и представяне пред 
СИК на декларация, че не са гласували и няма 
да гласуват на друго място (Приложение № 
22-НС от изборните книжа, публикувана на 
интернет страницата на ЦИК – https://www.
cik.bg/bg/ns19.04.2026/documents).
Може ли член на СИК, РИК или ОИК 

да изпълнява длъжността, на която е на-
значен, ако има издаден болничен лист?
Съгласно чл. 18, ал. 1 от Наредбата за 

медицинската експертиза лицето, на което 
е издаден болничен лист, не може по своя 
преценка без разрешение на лекуващия ле-
кар или ЛКК, издали болничния лист, да се 
върне на работа преди изтичане на отпуска 
за временна неработоспособност и да полу-
чава възнаграждение за положен труд.

Прекратяването на отпуск по болест пре-
ди изтичане на срока се допуска само със 
съгласието на лекуващия лекар или ЛКК, 
издал болничния лист.
Кои лица имат право да присъстват в 

изборното помещение по време на гласу-
ването?
По време на гласуването в изборното по-

мещение може да присъстват само застъп-
ници и представители на партии, коалиции 
и инициативни комитети, наблюдатели и 
представители на средствата за масово ос-
ведомяване. От една и съща партия, коали-
ция или инициативен комитет в изборното 
помещение може да присъства само застъп-
ник или представител, и по един наблюда-
тел от една и съща организация.
Присъстващите лица не трябва да пречат 

на гласуването.
Как се издава удостоверение за гласува-

не на друго място?
Кандидатите за народни представители и 

наблюдателите след регистрация в съответ-
ната комисия, както и членовете на ЦИК и 
РИК, може да гласуват в секция по избор с 
удостоверение за гласуване на друго място.
Удостоверенията се издават от общинска-

та администрация по постоянния адрес на 
заявителя, след подаване на заявление-де-
кларация по образец (Приложение № 24-НС 
от изборните книжа, публикувани на интер-
нет страницата на ЦИК – https://www.cik.bg/
bg/ns19.04.2026/documents), не по-късно от 
4 април 2026 г. При подаване на заявление-
то се представят доказателства удостоверя-
ващи качеството на лицето. Удостоверение-
то се получава лично или от пълномощник с 
нотариално заверено пълномощно.
Лицата, на които са издадени удостовере-

ния за гласуване на друго място, се залича-
ват автоматизирано от избирателните спи-
съци по постоянния им адрес.

ддаа сесе ооббърнрнатт жжелелаеаещитете ддааб

С този празник завършва месец 
Рамазан (Рамадан), през който мю-
сюлманите стават преди изгрев 
слънце, закусват и до залез слънце 
не се хранят и не поемат течности, 
включително и вода, пази се „оруч“- 
въздържание. Въздържанието се 
налага от религията, за да може все-
ки мюсюлманин да се доближи до 
състоянието на бедните, гладните и 
страдащите хора. Рамазан е месец на 
опрощението, покаянието и мило-
сърдието. По време на постите вяр-
ващите трябва да изпълнят 33 рекята 
намаз (молитви), а всяка вечер се ор-
ганизират благотворителни вечери „ифтар“ за бедните. Религиозният празник е единстве-
ният ден, в който на мюсюлманите не е разрешено да постят. Празникът чества края на 29 
или 30-дневния пост от изгрев до залез слънце по време на целия месец Рамазан. Рамазан 
байрамът е Празник на Рамазан или Празник на говеенето, познат и като Шекер байрам. 
Той е важен мюсюлмански празник, наричан също саум. 
Празничният ден започва с тържествена молитва, след която вярващите се поздравяват 

един друг с думите: „Ид мубарак!“ (Честит празник!) Рамазан байрам води началото си 
от 624 г. от времето на мюсюлманския пророк Мохамед. Поверието разказва, че именно 
в свещения месец Рамазан Мохамед е получил от Аллах свещените писания на Корана 
чрез главния ангел Джебраил (Гавраил). Мюсюлманската общност в Сатовча, както по-
велява канона на религията отново спази тази традицията. В навечерието на празника 
се раздаваха зекят алфитр или т.н. милостиня, чийто размер се определя от Главното 
мюфтийство. Дадоха се курбани - агне или коза. Децата поздравяваха своите родители и 
роднини, поискаха прошка от тях.
За мюсюлманите, както Рамазан байрам, така и Курбан байрам, са повод да покажат бла-

годарността си към Аллах.

С

ЗАПОВЕД № РД-01-11-222/04-03 2026 ГОД.
На основание чл.44, ал.1, т.8 и ал.2 от ЗМСМА, във връзка с 

чл.24, ал.1, чл.41, ал.3 от Изборния кодекс, относно обявяване на 
предварителни избирателни  списъци за  изборите  за  Народни  
представители  на  19 април 2026г.,

НАРЕЖДАМ:
1.Определям местата за 

обявяване на предварител-
ни избирателни списъци за 
община Сатовча по насе-
лени места и избирателни 
секции както следва:

2 .Пр ед в а р и т е л н и т е 
избирателни списъци да 
се обявят на определените 
места, така че да са 
общодостъпни, защитени 
от атмосферни влияния 
и посегателства с цел 
запазване на физическата 
им цялост.
Настоящата заповед 

да се обяви публично на 
интернет страницата на 
община Сатовча. Контрол 
по изпълнение на същата 
възлагам на секретаря на 
община Сатовча.
Препис от настоящата заповед да се сведе до знанието на отдел 

„ГРАО” – Сатовча кметовете на кметства за изпълнение и на Районна 
избирателна комисия Благоевград за сведение.

ЗАПОВЕД № РД-01-11-200/25-02 2026 ГОД.
На основание чл.44, ал. 2 от ЗМСМА, във връзка с чл.8, ал.2 от 

Изборния кодекс и Решение №4444-НС от 19 февруари на ЦИК, относно 
единната номерация на избирателните секции в страната за изборите за 
народни представители на 19 април 2026г.,

Н А Р Е Ж Д А М:
ОБРАЗУВАМ: Избирателни секции на територията на община Сатовча, 

със съответната номерация и адрес за произвеждане на Избори за народни 
представители на 19 април 2026 год., съгласно Приложение №1, което е 
неразделна част от тази заповед.
Копие от заповедта да се изпрати до ТЗ „ГРАО” - Благоевград, РИК – 

Благоевград, отдел „ГРАО” - Сатовча, кметовете на кметства по населени 
места и да се обяви публично на сайта на община Сатовча.
Контрол по изпълнение на заповедта възлагам на секретаря на община 

Сатовча.
Настоящата заповед може да се оспорва от заинтересованите лица 

по реда на чл. 8, ал.4 от Изборния кодекс в тридневен срок от датата на 
обявяване пред Областния управител на област Благоевград.
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Когато си пиян и не можеш да шофирашКогато си пиян и не можеш да шофираш

В далечно кралство имало затвор, в който 
присъдата си излежавали дребни престъпници.
Владетелят на кралството обаче бил мъдър 

човек и вярвал, че всеки има право на втори 
шанс, ако се покае за грешките си. Ето защо 
веднъж той решил да посети затвора и да 
освободи предсрочно един от затворниците.
За целта благородникът се престорил на 

обикновен човек и влязъл в затвора, като че 
ли самият той е нарушил закона. След като 
се запознал със затворниците вътре, той по-
питал всеки един от тях за неговата присъда.

13 от общо 14 души му казали, че са осъ-
дени, защото са набедени и нищо лошо не са 
сторили. Само 1 от затворниците признал, че 
наистина е извършил дребна кражба, но се 
разкайва за станалото и осъзнава грешките си.
Владетелят оценил искреността на затвор-

ника и повярвал на разкаянието му. Затова 
още на другия ден заповядал да го пуснат.

Притчата ни учи, че все може да допусне 
грешка. Но когато бъде честен, осъзнае вина-
та си и се разкае за стореното, съдбата може 
да му даде втори шанс.
Това беше притчата за честния човек.

23 Март 2026 година, Понеделник, 
Международен ден на метеорологията 
Чества се в деня на влизането в сила на Кон-

венцията за Световната метеорологична орга-
низация /1950/ - специализиран орган на ООН. 
Св. мъченица Лидия - първата християнка 

в Европа
Св. Лидия, първата християнка в Европа се 

отбелязва от 1961 г.. Лидия била продавачка на багрени платове и слушала 
заедно с другите жени какво говори Св. Павел Апостол по време на мисията 
си в нейния град. Тя и цялото и семейство се обърнали във вярата. Лидия 
приела Св. Павел Апостол да живее в дома им.(Деян. 16, 14-15). От Лидия 
(гръцки). Лидия е името на кралство в древна Месопотамия (1200 г. пр.н.е. 
- 323 г. пр.н.е.), дом на легендарно богатия крал Крез. Първата жена наре-
чена Лидия е християнска мъченица от I в. и според историците това не е 
истинското й име, а означение че е лидийка, т.е. родом от Лидия. Въпреки че 
кралството влиза в границите на персийската империя 323 г. пр.н.е., жителите 
му продължават да се наричат „лидийци“ до доста по-късно.

24 Март 2026 година, Вторник,
Световен ден за борба с туберкулозата 
В целия свят туберкулозата е водеща при-

чина за смъртта на всеки втори инфекциозно 
болен човек, като всяка година от нея умират 
около 3 милиона души в света. Обявеният 
от Световната здравна организация 24 март 
за Световен ден за борба с туберкулозата е 
изключителна възможност за фокусиране 
вниманието върху голямото предизвикател-
ство за борба с туберкулозата в глобален, 
национален и регионален мащаб. 

25 Март 2026 година, Сряда,
Благовещение 
Имен ден празнуват: Блага, Благо-

веста, Благой Православната Хрис-
тиянска Църква празнува този ден в 
чест на благата вест за раждането на 
Спасителя, която Архангел Гавраил 
съобщил на Дева Мария. Българите 
наричат празника още „Благовец“ 
или „половин Великден“. Народ-
ното поверие гласи, че на Благовец 
долитат кукувиците и лястовиците, 
за да донесат благата вест, че зимата си е отишла и лятото е дошло. Въз основа 
на народната етимология на названието на празника (Благовец - благо, слад-
ко) се смята, че всяка рана зараства на този ден много бързо. Затова именно 
на Благовец се пробиват ушите на момичетата за обеци. Животновъдите 

дамгосват стадата си и правят резки на 
ушите на животните, за да могат да ги 
разпознават. 
Национален празник на Гърция
Националният празник на страната е 

Деня на независимостта /1821/. От 1461 
г. страната е във властта на Османската 
империя. На 25 март 1821 г. започва на-
ционалноосвободителната борба. На 13 
януари 1822 г. е провъзгласена незави-
симостта, но фактически независимото 
Кралство Гърция е обявено през 1832 г.

26 Март 2026 година, Четвъртък, 
Национален празник на Бангладеш 
Националният празник на страната е 

Деня на независимостта /1971/. От 1757 
г. страната е във владение на Великобри-
тания като индийска провинция Източна 
Бенгалия. На 14 август 1947 г. е провъз-
гласена независимостта на Индия и е 
създадена държавата Пакистан, Източна 
Бенгалия е включена в състава на Пакис-
тан под името Източен Пакистан. Изто-
чен Пакистан е провъзгласен за независима Народна република Бангладеш.

Н О В И Н И
23 - 29 март 2026 г., брой 11

Ако желаете да публикувате и Ваши интересни фотоси, моля изпращайте 
материалите си на адрес:

Сатовча 2950, ул.”Тодор Шопов”№37, факс: 07541/20-95, 
e-mail: satovchabl@abv.bg

СЕДМИЧЕН КАЛЕНДАР

ПРИТЧА ЗА ЧЕСТНИЯ ЧОВЕК

ОНЛАЙН ПОЕТИЧЕН КОНКУРС „АКО БЯХ ТАМ…“
Библиотека при НЧ „Светлина-1941 

г.“ – с. Преславци организира онлайн 
поетичен конкурс „Ако бях там…“
Конкурсът е по повод 150 години от 

Априлското въстание (1876г.)
Основни цели на конкурса
1. Да се отбележи годишнината от 

Априлското въстание и да се почете 
паметта на героите, борили се за 
свободата на България.

2. Да се засили интересът на учени-
ците към българската история.

3. Да се възпита чувство на родо-
любие и уважение към историческото 
наследство.

4. Да се насърчи творческото ми-
слене и писменото изразяване на 
учениците.

5. Да се даде възможност на млади-
те хора да изразят своето отношение 
към свободата и родината.
Възможни задачи (избираш една)
1. Да напишеш писмо – до близък 

човек (например до майка, брат, лю-
бима или приятел).

2. Да създадеш клетва – клетва, 
каквато би дал/дала пред България.
Период за участие
Начало: 09.03.2026г.
Край: 11.04.2026г.
Идеи как да подходиш
Представи си, че живееш по време 

на българско въстание.
Опиши чувства: страх, смелост, 

надежда, любов към родината.
Пиши емоционално и искрено.
Условия за участие:
1. Тематика: Клетвата / писмото трябва да бъде свързано с поне една от задачите, 

посочени по-горе.
2. Формат на текста: Всеки участник може да подаде едно писмо/ клетва, не по-дълго 

от една страница.
3. Език: Клетвата / писмото трябва да бъде написано на български език.
4. Възрастова група: В конкурса могат да участват всички граждани, културни инсти-

туции, училища, читалища и клубове от 8 до 25 години без такса за участие.
5. Краен срок за подаване на творбите: 11.04.2026г.
6. Авторски права: С участието си участниците гарантират, че представените творби 

са техни авторски произведения.
7. Начин на участие: Произведенията трябва да бъдат изпратени, придружени от ясно 

изписани: Име и фамилия на участника, възраст, училище/школа, град/село, област, 
точен адрес (улица, номер, блок/вход и т.н.), ръководител/родител, телефон за връзка 
и Тема: конкурс „Ако бях там…“ на следния имейл адрес: citali6te_preslavtsi@abv.bg
Критерии за оценка:
Оригиналност на темата.
Изразителност и емоционално въздействие.
Спазване на условията и връзката с темата.
Креативност и уникален подход.
Награди:
След валидиране правото на участие, съгласно критериите на конкурса, Почетно жури
ще оцени и формира крайното класиране:
1. Първо място: Плакет и грамота
2. Второ място: Плакет и грамота
3. Трето място: Плакет и грамота
Класираните творби, ще бъдат публикувани във Фейсбук страницата на Библиотека 

Преславци.
Всички, които се включат в конкурса, ще получат онлайн Похвални грамоти за участие.
Публикация на резултатите:
Резултатите, ще бъдат обявени на 16.04.2026 г. във Фейсбук страницата на НЧ „Свет-

лина - 1941 г.“, с.Преславци
https://www.facebook.com/profi le.php?id=100072868388493…
и Библиотека Преславци
https://www.facebook.com/profi le.php?id=61555766468307…
Информираме Ви, че личните данни на участниците в Поетичния конкурс ще бъдат 

обработени и използвани единствено за целите, задачите и осъществяването на насто-
ящия конкурс, съгласно изискванията на Закона за защита на личните данни, във връзка 
с употребата и прилагането на Регламент (ЕС) 2016/679 на Европейския парламент и 
на Съвета от 27 април 2016 година относно защитата на физическите лица във връзка 
с обработването на лични данни и относно свободното движение на такива данни.
За повече информация на тел.: 0884593642 Галина Салъф
Организаторите на конкурса, пожелават успех на всички участници!!



Въпрос: Интересува ме за кои класове учениците 
получават помощ от държавата. Пропуснали сме 
да подадем молба в началото на годината, може 
ли да се входира такава със задна дата? Става 
въпрос за дете на 7 години, редовно посещаващо 
училище, 2 клас.
Отговор: Условията и редът за отпускане на се-

мейни помощи за деца са регламентирани в Закона 
за семейни помощи за деца (ЗСПД) и Правилника 
за прилагане на Закона за семейни помощи за деца 
(ППЗСПД). Основната цел на семейните помощи за 
деца е да подпомагат отглеждането на децата в семейна 
среда от родителите или от лицата, полагащи грижи за 
тях. По реда на ЗСПД се предоставят дванадесет вида 
семейни помощи, които се отпускат при спазване на 
нормативно регламентираните условия за тяхното 
предоставяне въз основа на подадено от заинтересо-
ваните лица заявление-декларация по образец за всяка 
конкретна помощ в дирекция „Социално подпомагане“ 
по настоящ адрес. Две от тези семейни помощи за деца 
са еднократната помощ за ученици, записани в първи 
клас или са записани или продължават обучението си 
във втори, трети и четвърти клас, по чл. 10а от ЗСПД и 
еднократната помощ за ученици, записани в осми клас, 
по чл. 10б от ЗСПД. Те се предоставят на семействата, 
чиито деца са записани или продължават обучението 
си в съответните посочени по-горе класове на училище, 
за покриване част от разходите в началото на учебната 
година, когато децата живеят постоянно в страната и 
не са настанени за отглеждане извън семейството по 
реда на чл. 26 от Закона за закрила на детето. Помо-
щта се изплаща на два пъти, като 50 на сто от нейния 
размер се изплаща след влизане в сила на заповедта за 
отпускането ѝ, а остатъкът се изплаща в началото на 
втория учебен срок, ако детето продължава да посещава 
училище. Същевременно, съгласно чл. 31, ал. 4 и чл. 
34в, ал. 3 от ППЗСПД заявлението декларация се по-
дава след записване на детето в съответния клас, но не 
по-късно от 15 октомври на текущата учебна година, с 
изключение на случаите, когато поради здравословни 
причини, установени с протокол на ЛКК, детето не 
може да започне училище, но не повече от 6 месеца от 
започване на съответната учебна година. В случай че в 
посочения срок не е подадено заявление-декларация за 
отпускане на помощта, не е налице правна възможност 
за отпускане на помощта със задна дата. Също така, съ-
гласно чл. 12, ал. 1, т. 6 и т. 12 от ЗСПД правото на тези 
две еднократни помощи се погасява след един месец 
от началото на учебната година. За повече информация 
може да се обърнете към съответната дирекция „Соци-
ално подпомагане“ по настоящия Ви адрес. Също така 
Агенцията за социално подпомагане разполага с елек-
тронен адрес: ok@asp.government.bg и горещ телефон 
(02) 935 05 50 за въпроси на граждани, на които също 
може да се консултирате.

З А К О Н О Д А Т Е Л С Т В О
23 - 29 март 2026 г., брой 11

До 25-ти март:
ЗДДФЛ
1. Внасяне от работодателя на 

авансовия данък, удържан през 
месец февруари за доходи от 
трудови правоотношения.  

2. Внасяне от работодателя на 
авансовия данък, определен по 
реда на чл. 42, ал. 6 от ЗДДФЛ 
върху брутния размер на сума-
та от частичните плащания, на-
правени през месец февруари, когато пълният размер 
на начислените от работодателя доходи от трудово пра-
воотношение за този месец не е изплатен до 25 март.

3. Внасяне от държавните предприятия по чл. 163, ал. 
1 от Закона за горите на алтернативния данък, удържан 
през месец февруари, за доходи от събиране на диво-
растящи гъби и плодове.
До 31-ви март: 
ЗДДС
Регистрирано лице по чл. 157а от ЗДДС подава 

справка-декларация за дистанционни продажби на 
стоки, внасяни от трети страни или територии под 
формата на пратки със собствена стойност, ненад-
вишаваща 150 евро, с изключение на акцизни стоки, 
по които получатели са данъчно незадължени лица, 
които са установени, имат постоянен адрес или оби-
чайно пребиваване в държава членка, включително в 
страната, за данъчен период – месец февруари и внася 
дължимия данък.
Забележка: В случаите на подаване от регистри-
рано лице по чл. 157а от ЗДДС на справка-деклара-
ция, ако последният ден на месеца, следващ данъчния 
период, за който се отнася декларацията, е непри-
съствен ден, срокът ще бъде спазен при подаване на 
справка-декларацията до последния ден на месеца, 
включително.     
ЗДДФЛ
1. Подаване по електронен път (с ПИК или с елек-

тронен подпис) на годишна данъчна декларация по 
чл. 50 от ЗДДФЛ за доходи, подлежащи на облагане с 
данък върху общата годишна данъчна основа и с да-
нък върху годишната данъчна основа по чл. 28 от ЗД-
ДФЛ, придобити през предходната година и внасяне 
на дължимите по декларацията данъци от лица, които 
имат право и желаят да ползват отстъпка от 5 на сто 
върху дължимите по декларацията данъци.

ДАНЪЧЕН КАЛЕНДАР   
МАРТ 2026г.

НАП ПУСНА ПРЕДВАРИТЕЛНО
ПОПЪЛНЕНИТЕ ДАНЪЧНИ ДЕКЛАРАЦИИ
Общинска администрация – Сатовча уведомява за-

интересованите лица, че  на портала на Национална 
агенция по приходите – НАП са публикувани и вече 
са достъпни предварително попълнените декла-
рации за облагане на доходите на физически лица  
Портала за е-услуги на НАП. Потребителите, които 
имат персонален идентификационен код (ПИК) или 
квалифициран електронен подпис (КЕП), могат да 
се възползват от автоматично въведената информа-
ция за получени от тях доходи от трудови правоот-
ношения, граждански договори (хонорари), от наем 
и други доходи, облагаеми с данък върху общата 
годишна данъчна основа, платците на които са юри-
дически лица.
В системата са въведени още данни за получени 

субсидии от Държавен фонд „Земеделие“, информа-
ция за направените лични вноски за осигурителен 
стаж при пенсиониране, получени суми от наложе-
ни платежи от продажби в интернет и информация 
за продажба на моторни превозни средства, които 
са били собственост на декларатора по-малко от 12 
месеца. Налични са и данни за ползваните чрез ра-
ботодател данъчни облекчения.
Информацията за получените доходи е отразена в 

левове в съответните приложения на декларацията, 
която се намира в рубрика „Подоходни данъци” в 
Портала за електронни услуги на приходната аген-
ция. Преди да потвърдят предварително попълнена-
та декларация, е важно потребителите да я прегле-
дат внимателно, да я допълнят и/или коригират, ако 
това е необходимо, след което да я подадат.
Обръщаме внимание, че при задължение за пода-

ване на данъчна декларация – например за декла-
риране на хонорари, наеми или при заявяване на 
данъчни облекчения – е необходимо да се обявяват 
и доходите от трудови правоотношения, ако има та-
кива. Те се вписват в Приложение №1.
Важни срокове:
> 30 април: Край на данъчната кампания за декла-

риране на доходите на физически лица, получени 
през 2025 г.

> 31 март: Срок за ползване на отстъпка до 5% 
(но не повече от 500 лева/255,65 евро) от данъка за 
довнасяне. Условието е декларацията да бъде пода-
дена по електронен път, лицето да няма подлежащи 
на принудително изпълнение публични задължения 
и да внесе целия размер на данъка до края на март.

> 30 юни: Срок за подаване на годишните данъчни 
декларации от физическите лица, извършващи дей-
ност като търговци, еднолични търговци и земедел-
ски стопани, избрали този ред на облагане.
Дължимият данък за довнасяне или надвнесеният 

данък се заплаща, съответно възстановява, вече в евро.
Информация за справки е достъпна и чрез елек-

тронната услуга „Предоставяне на справка за из-
платени доходи на физически лица №2687“ с КЕП 
или ПИК. Допълнителна информация може да бъде 
намерена в YouTube канала на НАП или на телефо-
ните на Информационния център: 0700 18 700 или 
02/ 9859 6801.

ПЧЕЛАРИТЕ ПОЛУЧАВАТ БЕЗПЛАТНА 
ПОМОЩ ПРИ КАНДИДАТСТВАНЕ В СЕУ
Общинска администрация – Сатовча уведомява заи-

нОбщинска администрация – Сатовча уведомява заин-
тересованите лица, че експерти от НССЗ ще съдействат 
при подаването на заявления по приема до 20 март.

Експерти на Националната служба за съвети в 
земеделието (НССЗ) ще оказват съдействие на зе-
меделските стопани от сектора при подготовката и 
подаването на заявленията за подпомагане чрез Сис-
тема за електронни услуги (СЕУ) на Държавен фонд 
„Земеделие“ (ДФЗ) по приема по интервенциите в 
сектор „Пчеларство“ за 2026 г. 
Приемът по интервенциите е отворен до 20 март 

тази година. 
Кандидатстването се извършва изцяло по електро-

нен път. Всички земеделски стопани, които желаят 
да подадат заявления за финансова подкрепа, тряб-
ва да имат регистрация в СЕУ, като документите се 
подават единствено с квалифициран електронен под-
пис (КЕП).
За периода на прием на земеделските стопани се 

предоставя финансова помощ за една или повече от 
следните дейности по мерките, както следва:

- Борба срещу агресорите и болестите в кошера, 
особено срещу вароатозата:

-  Подновяване и/или увеличаване броя на пчелни-
те кошери;

- Рационализиране на подвижното пчеларство, 
включително: закупуването на нов инвентар, необ-
ходим при практикуване на подвижно пчеларство;
възстановяване на част от разходите за придвижва-

не на пчелните семейства при подвижно пчеларство;
- Инвестиции в материални и нематериални акти-

ви за осигуряване на техническо оборудване, маши-
ни и съоръжения за добив и първична обработка на 
пчелни продукти, както и за дейности, свързани с 
отглеждането и здравето на пчелните семейства; В 
рамките на интервенцията са включени нови матери-
ални активи, като експертите от съответните офиси 
ще окажат съдействие за предоставяне на необходи-
мата информация, свързана с тях.

- “Анализ на пчелните продукти, включително: из-
вършване на физикохимичен анализ на пчелен мед и 
пчелни продукти; извършване на анализи за наличие 
на остатъци от пестициди в хранителни запаси, во-
сък и трупчета на пчели;

- Запазване/възстановяване и/или увеличаване 
броя на пчелните семейства- закупуване на рояци/
отводки/пчелни майки;
Земеделските стопани могат да се възползват от 

безплатни консултации и техническа помощ от екс-
пертите на НССЗ. 

КОИ ДОХОДИ ОТ ЧУЖБИНА
НЕ СЕ ОБЛАГАТ С ДАНЪК

Общинска администрация Сатовча предоставя 
следната информация на заинтересованите лица:
Трябва да декларирате получените пари зад граница
Всички данъкоплатци трябва да изяснят вида и ре-

жима на облагане на дохода си, като съберат необхо-
димата информация чрез посредниците си.
Доходите, които са реализирани по правилата на 

регулиран пазар на Европейския съюз или на Евро-
пейското икономическо пространство, не подлежат 
на облагане в страната, съответно – не следва да бъ-
дат задължително декларирани.
Необлагаеми доходи са лихвите от облигации - об-

щински, корпоративни и държавни, както и ценните 
книжа, които са емитирани на европейския пазар.
Други видове необлагаеми доходи са лихвите по 

финансови сметки в чужбина.
Всички необлагаеми доходи, които не подлежат на 

деклариране в България, са регламентирани в чл. 13 
на Закона за данъците върху доходите на физически-
те лица.
Ако получавате доходи от чужбина, които са необ-

лагаеми, но все пак решите да ги декларирате, може-
те да го направите с подаване на годишна данъчна 
декларация и попълване на Приложение 13 от нея. 

Въпрос: Роден съм 1959г., имам трудов стаж 
около 20г., който е до месец април 1998г. След тази 
година нямам никакъв стаж в България или ЕС. 
При тази ситуация по каква методика ще ми се 
изчислява бъдещата пенсия?
Отговор на МТСП: Редът за определяне размера 

на пенсията за осигурителен стаж и възраст е раз-
писан с чл. 70 от Кодекса за социално осигуряване 
(КСО). С изречения първо и последно на чл. 70, ал. 
8 от КСО е уредено за пенсиите, отпуснати с начална 
дата след 31.12.2018 г., индивидуалният коефициент 
да се изчислява от осигурителния доход на лицето 
за периодите след 31.12.1999 г. до датата на отпус-
кане на пенсията, но за период, не по-малък от 36 
месеца. Когато лицето няма осигурителен доход 
след 31.12.1999 г., индивидуалният коефициент се 
изчислява от последния му осигурителен доход за 
36 месеца до тази дата или от наличния му доход, 
когато доходът е за по-малък период. В случаи като 
Вашия при 20 години трудов/осигурителен стаж до 
м. април 1998 г., индивидуалният коефициент следва 
да се изчисли от последния осигурителен доход за 
36 месеца до съответната дата от м. април 1998 г., от 
която дата няма осигурителен стаж и осигурителен 
доход в България. Съгласно ал. 9 на чл. 70 от КСО 
индивидуалният коефициент по ал. 8, се изчисля-
ва, като сборът на месечните съотношения между 
осигурителния доход на лицето за месеца и средния 
осигурителен доход за страната за същия месец се 
раздели на сбора от съотношенията между броя на ра-
ботните дни, за които се отнася осигурителният доход 
на лицето за съответния месец, и броя на работните 
дни през месеца – за всички месеци, участващи при 
изчисляване на индивидуалния коефициент. 
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П О Л Е З Н И    С Ъ В Е Т И 

Мария Самарджиева и Красимир Странджев

Попълнете празните квадратчета, така че всеки 
ред, всяка колона и всяка 3х3 секция да съдържа 
числата от 1 до 9.

„ЗЕЛЕН ТЕЛЕФОН” ืส
ОБЩИНСКА АДМИНИСТРАЦИЯ  - САТОВЧА
На телефон 0879/12-17-14 можете да 

подадете сигнали за замърсяване на околната 
среда и за нарушения на екологичното 
законодателство. 
Сигнали се приемат в рамките на работната 

седмица от 08.00ч. до 17.00ч. 
При аварийни ситуации за замърсяване 

на околната среда в извънработно време 
могат да се подават сигнали на телефон: 

07541/20-66. 
При подаване на сигнал по телефона, по 

електронен път или чрез внасяне на писмо в 
деловодството на Общинска администрация, 
в информацията, която предоставяте, трябва 
да фигурира както описание на нарушението, 
така и вашите данни – име, адрес и телефон 
за писмен отговор на вашия сигнал. Имате 
право и трябва да изискате такъв отговор, за 
да сте сигурни, че сигналът е приет и ще бъде 
извършена проверка на място!

Две блондинки си говорят:
- Муцка, не забелязваш ли нещо, а?
- Какво да забелязвам?
- Днес ходих в салон за красота...
- И затворено ли беше?

Двама габровци влизат при лекаря:
- От какво се оплаквате?
- Глътнах една монета.
- А вие?
- Ами, монетата е моя!

- Тате, защо Земята се върти?
- Как така се върти, бе? Да не си намерил 

ракията?

                                                                                                                       
МАЛКА обява
(до 76 символа)

2.00 €                                                                                                              

                                                                                                                       
РЕКЛАМА

(в каре)

1.00 € / см2     

                                                                                                                       
ОБЯВА
(в каре)

0.50 € / см2     

КАКВО ДА ДОБАВИМ КЪМ ПОЧВАТА ЗА 
РАЗСАДА, ЗА ДА СЕ ЗАПАЗИ РОХКАВА?
Производителите на разсад знаят, че рохкавата почва е 

рай за корените и важен фактор за успеха. Постигането 
на перфектна структура е трудно, особено ако почвата 
е тежка и бързо се уплътнява.
Корените на всички растения се нуждаят от въздух, за 

да се развиват нормално, но за младите – това е особено 
важно. Без достъп на достатъчно кислород разсадът 
расте много бавно и е по-податлив на болести.

Един от най-ефективните начини за подобряване 
на структурата на почвата е добавянето на кокосови 
влакна. Те я правят по-лека и задържат влагата в нея, 
без да се преовлажнява.
Кокосовите влакна се разлагат по-бавно, което под-

държа почвата рохкава по-продължително.
Използването на перлит е също удачно. Той създава 

въздушни джобове и помага на корените да дишат. Пер-
литът е много полезен при отглеждане на разсад, който 
е чувствителен към преовлажняване – предотвратява 
гниенето на корените.
Вермикулитът е добавка, която задържа влагата и 

я разпределя равномерно в почвата. Той помага да се 
предотврати изсъхването на горния почвен слой, което 
е много важно за младите растения.
Опитните градинари смесват по няколко компонента. 

Този подход помага за създаване на идеален баланс 
между въздух и влага.
Органичните добавки също играят важна роля. Добре 

угнилият компост прави почвата по-жива и богата на 
хранителни вещества.
Важно е към органичната материя да се подхожда 

с повече внимание, защото може да направи почвата 
тежка или да я обогати с високи дози азот.
Дървесната пепел подобрява структурата и намалява 

киселинността. Тя не е подходяща за всички зеленчуко-
ви култури. Специалистите съветват разсадът да се от-
глежда на слабо кисела или неутрална почва. Важно е да 
се вземат предвид специфичните нужди на растенията.
Пясъкът също помага за разрохкване на почвата. Той 

е особено ефективен, когато се използва в комбинация с 
компост, но трябва да се добавя пестеливо. В противен 
случай почвата ще се пресушава бързо и ще обеднее на 
хранителни вещества.
В преовлажнена и уплътнена почва семената могат 

да изгният, а в суха – да не поникнат. Влажността и 
въздухът са много важни в началния етап от развитието 
на разсада, когато семената не се нуждаят от хранителни 
вещества. Когато пикираме или пресаждаме, можем да 
оптимизираме средата.
Поддържането на оптимални условия, съобразени със 

специфичните изисквания на всяка култура, ще помогне 
за нормалното развитие на младите растения.
Когато почвата е добре балансирана, корените растат 

свободно и безпрепятствено, а разсадът се развива 
по-бързо.
Рохкавата почва е комфорт за растенията и колкото 

по-добре е подготвена, толкова по-голям е шансът да 
отгледаме качествен разсад.

КЛАСИЧЕСКИ ДОМАШНИ СОЛЕНКИ 
СЪС СИРЕНЕ И МАСЛО

Необходими продукти:
• брашно - 350 г
• краве масло - 120 г
• бяло сирене - 200 г
• яйца - 1 бр.
• кисело мляко - 120 мл
• бакпулвер - 10 г
• сол - 1/2 ч.л.
• кашкавал - 60 г
• жълтък - 1 бр.
• сусам - 1 с.л.
   Начин на приготвяне:
В дълбока купа се натрошава бялото сирене и към 

него се добавя мекото краве масло. Разбърква се до-
бре, докато се получи кремообразна смес.
Прибавя се яйцето и киселото мляко и се разбърква 

отново до равномерна консистенция.
В отделен съд се смесват брашното, бакпулверът 

и солта. Сухата смес постепенно се добавя към си-
ренената смес, като се разбърква с лъжица или ръце, 
докато се получи меко и леко лепкаво тесто. Ако е 
необходимо, може да се добави още малко брашно.
Тестото се поставя върху леко набрашнена повърх-

ност и се разточва на кора с дебелина около 1 см.
С помощта на нож или резец се изрязват правоъ-

гълни или ромбовидни парчета.
Оформените соленки се подреждат върху тава, 

покрита с хартия за печене. Намазват се с разбития 
жълтък и се поръсват с настърган кашкавал и сусам 
за по-хрупкава коричка.
Фурната се загрява предварително на 180°C. Со-

ленките се пекат около 18-20 минути, докато станат 
златисти и апетитни. След изваждане от фурната се 
оставят леко да изстинат, за да стегнат и да станат 
още по-вкусни.
Соленките се сервират леко топли или напълно 

охладени. Подходящи са за закуска, заедно с айрян, 
чай или кафе. Често се поднасят и като мезе към супи 
или салати.
Съхраняват се в добре затворена кутия или буркан 

до 3 дни на стайна температура. Ако се държат в хла-
дилник, могат да издържат до 5 дни. Преди сервиране 
могат леко да се затоплят във фурна.

години. Когато бразилското орехово дър-
во узрее, то може да даде до 300 плодни 
шушулки на сезон. Всяка една отделна 
шушулка тежи до 2, 5 кг, а в нея се крият 
до 15 ядки.
Всъщност шушулка не е точно опре-

деление – плодът на бразилския орех се 
нарича бертолеци (от латински) и пред-

ставлява тежка капсула, в която ядките, обвити от 
своите здрави черупки, са разположени като ветрило. 
Съвсем логично, през изминалите векове бразилски-
ят орех е бил една от основните храни на тамошните 
южноамериканци. Днес се счита, че отглеждането на 
дърветата на бразилският орех опазват амазонската 
джунгла от изсичане.
Състав на бразилския орех
Бразилските орехи се славят като едни от най-

полезните и хранително ядки. Имат доста висока 
хранителна стойност и изобилстват от витамини, 
минерали и антиоксиданти. Най-важното качество 
на бразилския орех е неговото огромно съдържание 
на селен, което го превръща в най-големия естествен 
източник на този елемент.
Необходимата дневна доза на човек от селен е 

около средно 55-100 мкг, а в 100 г от ядките има 1917 
мкг. Селенът представлява антиоксидант, запазващ 
младостта и убиващ вредното въздействие на сво-
бодните радикали.
С богатото си съдържание на протеини и фибри, 

бразилските орехи ни помагат да контролираме чув-
ството на глад, а на всичкото отгоре само няколко 
от тези големи ядки са в състояние да ни заситят за 
доста часове напред.
Омега мастните киселини са в изобилие в бразил-

ския орех. Преобладава съдържанието на омега-6 
мастни киселини, за които е сигурно, че намаляват 
риска от сърдечно-съдови заболявания. В големи дози 
в бразилския орех се съдържат още мед, магнезий, 
манган, калий, калций, желязо, фосфор и цинк.
Ползи от бразилския орех
Ползите върху здравето от редовната консумация 

само на 2 ядки бразилски орех могат да са огромни. 
Тази доза напълно задоволява дневната ви нужда от 
селен, но освен това ви набавя много магнезий, който 
е важен за костната система и предотвратява извлича-
нето на калций от костите. Доказано е, че бразилските 
орехи имат антиканцерегонни свойства – те могат да 
спрат развитието на злокачествени тумори.
Съставките в бразилски орех подпомагат намаля-

ването на лошия холестерол, като контролират об-
мяната на липиди в организма. Това от своя страна е 
превантивна мярка срещу инфаркт и инсулт. Наричат 
селена микроелементът на дълголетието и ето защо 
бразилският орех може да ни помогне да запазим 
младостта за по-дълго, за което има и научни данни.
Богатото съдържание на селен в бразилски орех 

подпомага укрепването на имунната система. Той е 
особено полезна храна през зимните месеци, когато 
сме склонни да изпадаме в депресивно състояния. 
Селенът действа като магьосник срещу унилост и 
липса на настроение.

 От бразилския орех се добива и масло, което на-
мира доста приложения. Често може да го откриете 
в състава на козметичните продукти, които ползвате. 
Маслото от бразилски орех намира и доста приложе-
ния в традиционната медицина, в производството на 
бои, в хранителната промишленост и в терапевтич-
ните масажи.
Вреди от бразилския орех
Както вече загатнахме, бразилският орех е изклю-

чително полезен, но само в умерени количества. Дос-
татъчни са 2 ореха дневно, за да задоволите нуждите 
на организма си. В противен случай консумацията 
на големи количества селен и натрупването им в 
организма може да бъде доста опасно. Предозиране-
то със селен предизвиква умора, раздразнителност, 
главоболие и нередовен стомах.

БРАЗИЛСКИ ОРЕХ
Бразилският орех (Bertholletia excelsa) 

е най-добрия и ефикасен естествен из-
точник на селен. Тази уникална ядка се 
среща само в горите на Амазонка, където 
дървото и е диворастящо и дори не се 
култивира.
Бразилски орех не вирее в никой друг 

край на света. Ядката се характеризира с голяма 
елипсовидна форма (3 пъти по-голяма от бадема) с 
леко заострени краища и е изключително полезна и 
хранителна, стига да не прекалявате с количествата.
Бразилският орех е южноамерикански дървесен 

вид от семейството на Lecythidaceae. За родина на 
бразилския орех се считат Бразилия, но се среща още 
в Парагвай, Боливия, Перу и Венецуела. Богатите на 
селен, протеини и мазнини ядки освен доста полезни са 
и много вкусни, напомнящи на вкус на кедровите ядки.
Славата на бразилски орех в Европа идва след откри-

ването на Новия свят. Легендата разказва как един ис-
пански офицер решил да даде на своите изгладнели и 
изтощени подчинени бразилски орехи. След известно 
време войниците възвърнали животворните си сили, 
в резултат на което испанците донесли непознатата 
тогава ядка на Стария континент.
Всъщност дърветата на бразилски орех са едни 

от най-високите в тропическите гори на Амазония. 
Височината им достига цели 50 метра височина, а 
продължителността на живота им е до цели 500 – 700 


